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◆プログラムカレンダーは、その
日の主活動で行います。主活動以
外の時間は、お子様個々の進捗に
合わせた個別課題または運動プロ
グラムを提供致します。

◆プログラムの★は衣類が汚れる
可能性があります。ご了承下さ
い。

◆ヒトツナは、児童発達支援ガイ
ドラインに定める5領域に基づく
活動提供を行っております。

◆固定のご利用日以外にも参加希
望の内容がございましたら、丸を
付けてご提出ください。

１ ２
こいのぼり制作★
手形でこいのぼり

をつくろう

感覚・運動総合

カレンダー
今月のカレンダー
を制作しよう

社会性

外出体験
駄菓子屋へ行こう

書道★
墨を使って
表現しよう

シャボン玉★
ジャンボしゃぼん
だまを飛ばそう

防災訓練
先生と一緒に
避難訓練

ステレオクイズ
同時に話す言葉を
当てられるかな

気持ちえらび
顔と気持ちを
結び付けよう

風船バレー
風船バレーで身体
イメージ向上

キャッチチャレンジ
新聞紙をうまく

キャッチ出来るかな

シアターづくり
皆でスケッチブッ
クシアターづくり

気持ちえらび
顔と気持ちを
結び付けよう

タングラム
同じ形を
作れるかな

スライムつくり

スライムを作って
遊ぼう！

宝さがし
みんなで協力して
宝を見つけよう

ドレミパイプ
皆で曲を演奏しよ

う

リズム遊び
音楽のテンポに合
わせて運動しよう

リラックスデー
コーナー遊びで

自由遊び

色水遊び★
色々な色を混ぜて
遊んでみよう

書道★
墨を使って
表現しよう

スイカ割り
味方の指示を聞い
てスイカ割！

スポーツ雪合戦
新聞紙の球で
雪合戦！

猫リレー
猫のポーズで

チーム対抗リレー

【放課後等デイサービス】

社会性

異年齢交流
クッキングを

しよう

社会性

社会性

社会性

異年齢交流

異年齢交流

異年齢交流

公園や児童館
などへ行こう

公園や児童館
などへ行こう

消防博物館へ
行こう


